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令和になってから、数十年に一度の非常事態と言われた九州北部豪雨や千葉県の大停電を引き起こし

た台風１５号など大きな自然災害が続いています。災害に見舞われた方々には心からお見舞い申し上

げます。近年、このような異常気象が頻発していますが、その一因に地球温暖化があると指摘する声

があります。それについて、今年の国連の気候行動サミットでは 16 歳のスウェーデン環境活動家の

グレタ・トゥンベリさんが温暖化の責任は大人たちにあると演説しました。 

確かに今の環境については大人たちの責任は大きいと思いますが、これからは全年齢層の誰もが真剣

に考えて行動することが必要ではないでしょうか。 

「ビューティフルエージング社会」の実現も中高年の個人が考えれば良いものではなく、若者も含め

た社会全体で考えるべきものだと思います。BAA は高校生を対象にした面接指導、現役を対象にし

たエクステンションセミナー、シニアを対象にしたシニアセミナーなど、多様な年齢層を対象にした

セミナーを実施しております。また、ビューティフルエージングを支援し実現するアドバイザーの養

成も行っております。これらを通じて会員の皆様と一緒にビューティフルエージング社会の実現を目

指していきたいと考えております。 

 

 

 

９月の三鷹ネットワーク大学講座は、人生 100 年「将来を見据えた働き方」を考えると題しまして、

木村 勝氏が講師を務められ報告して頂きましたのでご紹介します。 

人生 100 年「将来を見据えた働き方」を考える 

～働けるうちは働きたい人のためのキャリアデザイン術 ～ 

２０１９年９月２０日、三鷹ネットワーク大学にて『人生１００年「将来を見据えた働き方」～働け

るうちは働きたい人のためのキャリアデザイン術～』というテーマでお話をさせていただきました。 

２０１６年にロンドン・ビジネススクールのリンダ・グ

ラットン教授による『ライフ・シフト１００年時代人生

戦略』（東洋経済新報社）が出版されてから、今まで誰

も考えてこなかった（考える必要もなかった）「定年退

職後の ４０ 年をどう生きるか」という課題もクローズ

アップされるようになりました。 

また、２０１９年に入っても経団連会長の「終身雇用を

前提とすることが限界になっている」という発言や「退職後の年金暮らしの夫婦が９５ 歳まで生き

るためには、退職後に２０００万円が不足する」という金融庁の報告書などが、シニア世代が抱いて

いる将来への不安を増幅させています。 

今回のセミナーでは、こうした将来の働き方に不安を覚える、今までご自身のキャリアなど考えたこ

とのなかったごく普通のシニアサラリーマンの皆さんに向けて「人生１００年時代を生き残るには、
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何から始めればいいのか」「働けるうちは働きつづける（稼ぎつづける）ためには今からどんな準備

をしていけばいいのか」という実践的で具体的な働き方の処方箋について解説させていただきました。

年金２０００万不足問題などの不安感も「働けるうちは働きつづける〝稼ぐ力〟」があれば、自ずか

ら解消されます。 

まず初めにシニアを巡る雇用環境、法改正動向などを人事の専門家の立場から解説しました。特にシ

ニアの皆さんには耳の痛い話も出てきますが、これから歩んでいく将来に関して正確な情報と的確な

見通しを持っておくことは極めて重要だからです。 

続いて、定年退職後の４０ 年を生きるための意識改革の進め方を解説させていただきました。会社

に身を任せている限り、サラリーマンとしての生活は６０歳まで、仮に継続して雇用されたとしても 

６５歳までで終わりです。 

そのまま何もせずにいれば、キャリアが行き詰まることは明白なのですが、多くのシニアサラリーマ

ンは自らの将来のキャリアに目をそらして行動を先送りにしています。 

最後にご自身のキャリアを財産として「見える化」するために必要な「三種の神器」と、将来の方向

性を見定めるためのツールである「キャリアデザインマップ」の作り方と使い方を具体的に解説致し

ました。 

キャリアという財産は、目には見えにくい無形財産なので定量化しづらく、そのため「見える化」に

はコツが必要になります。 

シニアからのキャリアは「優秀か優秀でないか」ではなく、「事前にどれだけ準備をしたか」で決ま

ります。今後ともライフデザインアドバイザーとしてのシニアの皆さんの人生１００年時代のキャリ

アデザインのお手伝いができればと思っております。 

なお、当日お話させていただいた内容は、２０１９年１０月６日発売の拙著「知らないと後悔する定

年後の働き方」（フォレスト出版新書）にも詳しく記載されておりますので、ぜひこちらもご覧いた

だければ幸いです。                     記：ＬＤＡ第１８期 木村 勝 

 

 

 

ＣＤＳ分科会では、毎年恒例になりました埼玉県立鴻巣高等学校での模擬面接指導を９月１日（日）

に開催しました。今年度は新しい指導員４名が加わり、生徒３１人を対象に熱心な指導を行いました。 

ＣＤＳ活動報告（埼玉県立鴻巣高等学校・模擬面接指導） 

ＢＡＡによる埼玉県立鴻巣高校の模擬面接指導は同校の評議員をしていた堀之内さんの紹介で始ま

り、今年１１年目になる。また同校は創立１００周年を記念する年でもある。新指導員として倉重（２

３期）、田中（２６期）、道本（２７期）、片柳（３０期）の４氏に初参加いただいた。 

ＣＤＳ指導メンバーによる『丁寧、意義ある指導』を基本に、学校側へ指導員一人当りの指導生徒数

５名以内を原則に提案、実施した。結果は、ＣＤＳメンバーはもとより、学校側も『じっくり指導い

ただき、良かった』と受け止めていただいた。キャリアコンサルタントの資格を持つＬＤＡメンバー

が活躍した。今後ＣＤＳ活動の場をさらに拡充していきたい。 

（内 容） 

実施期日 令和元年９月１日（日） １３：００～１６：３０ 

「埼 玉 県 立 鴻 巣 高 等 学 校 模 擬 面 接 指 導」の ご 報 告 
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１、対象生徒人数：３１名 

２、指導員：堀之内、横山、渡邉、倉重、田中、道本、片柳の各氏 

３、主な指導の流れ 

・全体説明と指導員紹介など（生徒作成の履歴書読み取りを含む） 

・個別面接指導 

・グループごと総括指導 

４、進路指導担当教諭への模擬面接指導状況の概要報告 

（横山指導員の感想） 

今年も高校生の支援をさせていただきました。２週間後の企業面接での緊張をほぐし、エンカレッ

ジするのが我々の役目です。とかく画一的になる志望動機に、生徒それぞれの熱意と期待を吹き込

みます。今年もみるみるうちに明るく輝く笑顔になる姿を目の当たりにしました。無事社会に踏み

出して欲しい、これからの人生をビューティフルにと願うのです。 

先生と社会経験を積んだ我々、そして生徒の熱意の調和が成功へのキーポイントです。もう１１年

になりますが先生と生徒達のキャリア意識が向上してきました。今回は女性のキャリアコンサルタ

ントが３人加わり時代に対応した布陣で望むことができました。これからもＢＡＡの社会貢献活動

としてＣＤＳの支援を続けたいと思います。 

 

（活 動 の 風 景） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＤＳ分科会：代表 小林英朗 
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今月は、住居地横浜でファイナンシャル・プランナーとして活動し、ＢＡＡの事務局でも業務を担当

しているＬＤＡ第１９期の大庭和夫氏から日頃行っている活動をとおしてのビューティフルエージ

ングを投稿して頂きましたので紹介します。 

私は、長年勤務した会社を６５歳で退職しその後、継続して同社ＯＢ会の事務局で５年間（週２日勤

務）お世話になり昨年１２月末で辞めさせていただきました。 

ＢＡＡとのつながりは、ＬＤＡ養成講座「第１９期」を修了したのがキッカケで、ＬＤＡの会に入会

し、ライフデザインセミナー分科会、自由研究分科会、相続研究会等で活動し今日までに至っていま

す。現在は、ＢＡＡ事務局に週２日お世話になっています。 

現役時代に人事部門で中高年社員に対するライフプラン研修を担当したことをキッカケに、ライフデ

ザイン・アドバイザー（ＢＡＡ認定）、ファイナンシャル・プランナー（１級ＦＰ技能士）、宅地建

物取引士などの資格を取得し、社員の生涯生活設計のお手伝いをしてきました。 

その時に学んだ、人生の３大老後資源（「生きがい」「健康」「経済（お金）」）を大切にしていこ

うと思い以下の活動をしています。 

１．生きがいについて 

ＦＰや宅建士の資格を活かし、神奈川県内で活動している「一般社団法人かながわＦＰ生活相談セ

ンター（ＫＦＳＣ）」の一員として各種セミナーの講師や個人相談

を行っています。 

また、月１回そば打ち教室に通うのが楽しみになっています。 

２．健康について 

毎日ウォーキングを行い、健康の維持増進に心掛けています。１日

１万歩を目指していましたが、現在は８，０００歩/日を目標に愛犬

（黒柴：雌）のメルちゃんやＯＢ会のウォーキング同好会に加入し

定期的に歩いています。 

３．経済（お金）について 

年金生活に入り、経済的には厳しい面がありますが、生涯現役を目

指し、ＫＦＳＣやＢＡＡで活動していきたいと考えています。 

上記３つの活動と家族が健康で円満に過ごすことが、私のビューティ

フルエージングです。                  記：ＬＤＡ第１９期 大庭和夫 

 

 

 

2019 年度ＢＡＡシニアセミナーは６月から開始し６回目を残すのみとなりました。 

人生 100 年時代、世界に例をみない急激な少子高齢化が進んでいるわが国では、社会・経済・生き

方が急速に変わりつつあります。また充実し安心して生活するためには、早いうちから学び、働き、

私 の ビ ュ ー テ ィ フ ル エ ー ジ ン グ  

2 0 1 9 年 度  Ｂ Ａ Ａ シ ニ ア セ ミ ナ ー ご 案 内 
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人生設計を考えることが大切です。学びをはじめるのに年齢は関係ありません。人生 100 年時代を

過ごすために必要な実用知識を提案し講師とともに学ぶ講座です。 

講師は、専門知識と経験の豊富なライフデザイン・アドバイザー（ＢＡＡ認定）が担当します。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

１１月テーマ：「認知症で困らないために」 

認知症の最大の要因は加齢であると言われますが、厚生労働省の統計で２０２５年には高齢者の 5

人に 1 人が認知症になると推定されています。また、年齢別認知症比率は６５～６９歳は２．２％

ですが、７５～７９歳は１０．９％、８０～８４歳は２４．４％、８５歳以上になると５５．５％

と５歳ピッチで２倍になっていくデータもあります。「人生１００年時代」と言われ始めた昨今で、

自分は認知症にならないと自信を持って言える人がいったい何人いるでしょうか。まさに認知症は

自分のこととして一人一人が考えなくてはならない時代になっています。しかしながら、認知症に

ついて間違った知識や過度に悪いイメージを持っていることによって、適切な対応ができず非常に

困っている方がとても多いのが実態です。今回は認知症とは何か、認知症の予防はどうするのか、

認知症によるリスクには何があるのか、困らないためにどうしたら良いかなど、認知症について皆

さんと一緒に考えたいと思っています。 

 開催日：１１月５日（火）１４時３０分から１６時３０分（１２０分） 

 会 場：港区立青山学習館  （東京都港区南青山 4-19-7） 

 講 師： 塙 猛 氏 ＢＡＡ専務理事 ライフデザイン・アドバイザー 

講座終了後、懇親会で講師を囲んで情報交換会を行います。 

受講料金：会員 １，５００円（会員以外の受講希望者 ２，０００円） 

申込方法：メールでお申込み下さい。（お名前・メールアドレス・電話番号・年齢・住所） 

ooba@baa.or.jp  (大庭) 又は kitamura@baa.or.jp  (北村) 

 申込書・パンフレットをお送りします。 

 

 

 

エクステンションセミナーは毎月第 2 月曜日、企業現役の方、学びを深くしたい方の実践講座です。

参加しやすい夕方から開催します。皆様の参加をお待ちしております。 

１０月 「人はなぜ、不合理な行動をしてしまうのか」 

私たちは、日常生活の中で起こっている、意外と不合理な行動、「あれ？なんでこんなことしてし

まっているのだろう？」「わかっているけど、これが止められない」という行動

の下にどんな心理が働いているのでしょうか。普段、理屈に合わないことはしな

いと考え、合理的に行動しているつもりでいます。しかし、閉店セールの看板が

目に留まり、買う気もないのに中を覗いてみたら、つい安かったので衝動買いし

てしまったというような経験はありませんか。スーパーに買い物に行ったら、リ

ンゴ１個のつもりが５個入り袋詰めを買って２つを腐らせてしまい、結局、高く

ついた、１００円だからと買ってきて、結局使わないままになっているものって

「 エ ク ス テ ン シ ョ ン セ ミ ナ ー 」 ご 案 内 

mailto:ooba@baa.or.jp
mailto:kitamura@baa.or.jp
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ありませんか？人生を本当に賢く生きるために、無意識に不合理な行動をしてしまう心理を皆さん

で探ってみましょう。 

 開催日：１０月１１日（金）１８：３０～２０：００ 

 会 場：新橋・生涯学習センター「ばるーん」３０４号室 

 講 師：谷岡 賢一 氏 【生涯学習開発財団にてコーチ資格取得。他に産業カウンセラー、

中小企業診断士】 

１１月 「知らないと後悔する定年後の働き方」 

「限界に達しつつある終身雇用制」「ますます先送り&減額される年金」、そして「老後２０００

万円不足問題」など、５０代以降のシニアサラリーマンを取り巻く状況は年々きびしくなっていま

す。「定年退職後の４０年をどう生きるか」を不安に感じている方も多いでしょう。 

今回は、ＢＡＡライフデザイン・アドバイザーである講師が、１０月６日発売の「知らないと後悔

する定年後の働き方」をベースに、「定年後の長い老後を生き残るには、何から始めればいいのか」、

「働けるうちは働き続ける(稼ぎ続ける)ためには今からどんな準備をしていけばいいのか」という

実践的で具体的な働き方の処方箋(キャリア&スキルの棚卸しとマネタイズの方

法)を豊富な事例とともに提供します。 

 開催日：１０月３０日（水）１８：３０～２０：００ 

 会 場：新橋・生涯学習センター「ばるーん」２０４号室 

 講 師：木村 勝 氏 【ライフデザイン・アドバイザー、電気通信大学

特任講師、行政書士、人事総務インディペンデント・ コントラクター】 

 受講料：５００円（ＢＡＡ個人会員以外は１，０００円）・・・当日支払いです。 

 申込先：北村 満 kitamura@baa.or.jp  

 

 

 

ＢＡＡが社会貢献活動として、三鷹ネットワーク大学に提供している寄付講座です。「人生 100 年

時代のビューティフルエージングを考える」を講座タイトルとして毎月開催しています。 

今年度から受講料が無料になり参加しやすくなりました。 

１０月「不確実な社会を生き抜くために必要な人間力とは」 

～自立した人間として力強く生きていくための総合力を考える～ 

「人生１００年時代」には現役層からシニア層まで、時代の変化に合わせて常に新しい自分自身の

生き方を自律的に考え、再構築していくことが必要です。これを実践する力が人間力なのです。内

閣府に置かれた人間力戦略研究会が２００３年４月に発表した報告書：「若者に

夢と目標を抱かせ、意欲を高める」～信頼と連携の社会システム～では次のよう

に定義されています。自立した一人の人間とした社会で力強く生きていくための

総合的な力といわれています。特に、知的能力、社会・対人関係力、自己制御力

などがあげられています。これらを学び実践する場として、「企業・組織」「地

域・市民」「学校・家庭」などが考えられます。今日のように変化が激しく、先

行きを予測しにくい不確実な社会では、私達一人ひとりの人間力を高めることが、社会にとってと

「 三 鷹 ネ ッ ト ワ ー ク 大 学 講 座 」 ご 案 内 

mailto:kitamura@baa.or.jp
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ても大切だと考えます。本講座では、ライフデザインの観点から人間力とは何か、なぜ必要なのか、

人間力を高めるために必要なことは何かについて考えてみたいと思います。 

 開催日： １０月２３日（水）１５：００～１６：３０ 

 講 師： 浦田 健一郎 一般社団法人ビューティフルエージング協会 代表理事 

１１月「正しい資産運用の手順を学ぼう」 

～ファイナンシャル・プランナーと考える基礎知識と留意点～ 

今年６月に公表された金融庁のレポート「高齢社会における資産形成・管理」(金融審議会市場ワ

ーキング・グループ報告書)は、老後資金として公的年金以外に２０００万円が必要とのマスコミ

報道により、大きな反響を呼び起こしました。これを契機として、自助努力と

して資産形成を進める機運が高まってきており、預貯金の貯蓄だけでなく、投

資信託等への資産運用を始める方が増えてきています。一方、まだ資産運用を

どのように始めればよいのか分からない方も多く、金融機関に勧められるまま

商品を購入し損失を被るケールも散見されます。 

今回の講座では、資産運用を始める際の正しい手順を学び、今後実際に資産運用を行う上での基礎

知識と留意点について、ご一緒に考えていきます。 

 開催日： １１月２０日（水）１５：００～１６：３０ 

 講 師： 荒武 誠 エムエムウェイ合同会社 顧問、ファイナンシャル・プランナー(CFP) 

[会場、申込先など] 

 会 場：三鷹ネットワーク大学推進機構 三鷹駅前協同ビル３階（JR 三鷹駅南口徒歩３分） 

 受講料：無料  三鷹市民でなくても参加できます。 

 申 込：不要・・・当日大学へ直接お越し下さい。 

 URL http://www.mitaka-univ.org/   ＴＥＬ：０４２２－４０－０３１３ 

 

 

 

 

ＢＡＡでは 610 名のライフデザイン・アドバイザーを輩出しており、プロの講師として様々な分野

で活躍しています。また、企業、公的機関、研究会などに講師を派遣いたします。さらにＢＡＡに出

講いただいた講師のご紹介をしています。是非、講座、研修などの講師にご活用いただきたくお願い

申し上げます。 

 [研修・講座テーマ] 

☆ ライフプラン・人生設計 ☆ キャリア・ライフキャリア 

☆ ファイナンス ☆ 相続・贈与、終活、健康 

☆ コミュニケーション ☆ 趣味を通した生きがいづくり 

※講師登録者の名簿など事務局で用意しておりますのでお気軽にご相談ください。 担当：大庭 

 

 

 

「 Ｂ Ａ Ａ 講 師 派 遣 」  ご 利 用 の お 願 い 

http://www.mitaka-univ.org/
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令和元年９月１２日（木）日本棋院 有楽町囲碁センタ－にて９１回目のＢＡＡ囲碁大会（参加者５

９名）が開催されました。対戦結果をお知らせします。 

★ベストランキング（１位－１０位） 

 ①山上量(旭化成) ４５２P  ②礒部昭博(旭化成) ４３２P ③松井宏(JAL) ４２２P 

  ③小溝茂雄(パナソニック) ４２２P ③河合盛彦(東京海上日動) ４２２P 

  ⑥長坂宏(パナソニック) ４１８P ⑦近藤士郎(東京ガス) ４１４P  

⑧笹井国満（日本製鉄） ４１２P ⑧中山勝(東京海上日動) ４１０P  

⑩真鍋貞広(パナソニック) ４０８P 

★今回の４連勝者 

Ａグル－プ 山上 量 （旭化成） 

   Ｂグル－プ 田中 貞夫 （旭化成）江本 恭平 （丸紅） 

   Ｃグル－プ 該当者なし 

   勝因は・・・ 

田中さん 「ウ－ン、平常心ですかね」 

江本さん 「久しく低迷していたが、何かつかめた感じ」 

 次回は、第９２回（１２月１２日）です。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

 

 

１． ２０２０年初場所 「ＢＡＡ大相撲観戦会」 

 日時：１月２４日（金） １３日目 

 場所・会費：両国国技館、 ２階椅子席・会費：４，９００円 

 応募締切：（締め切りました） 

２． 第９２回 「囲碁大会」 

 日時：１２月１２日（木） １０時００分～１６時３０分 

 場所：日本棋院 有楽町囲碁センター 東京交通会館９階 

 会費：２，８００円 ※当日支払いは３，０００円 

 応募締切：１２月５日（木）、定員８０名 

 初めての方、女性の方大歓迎です。 

３． お話の会 「１０月「シャンソンとカンツォーネ」特集 

戦後のジャズブーム到来と同じく日本人の心に影響を与えた両ジャンルの世界を覗きヒット曲

の数々を一緒に楽しみましょう！！ 

曲目：枯葉、バラ色の人生、アルディラ、ロマンチカなど 

 日時：１０月１５日（火）１０：００～１１：３０（講話）１１：４０～１２：４０（会食） 

B A A イ ベ ン ト 情 報 

「第 ９ １ 回 囲 碁 大 会 の 結 果」 ご 報 告 
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 講師：榊原 敏秀（さかきばらとしひで）氏 ［ライフデザイン・アドバイザー］ 

 会場・会費：星稜会館（永田町・日比谷高校隣）・会費：4,000円（レストラン昼食付） 

 応募締切：１０月８日（火）（定員・１８名） 

４． 国立劇場１０月歌舞伎公演 

 演目：「天竺徳兵衛韓噺」    キャスト：中村芝翫ほか 

 日時：１０月２３日（水） １２時開演 

 料金：ＢＡＡ料金（食事なし）１等Ａ席：８，３００円（定価：９，３００円） 

 応募締切：（締め切りました） 

☆ 各種イベントの申込み メール又はＦＡＸでお願いします。 

 申込先：事務局 北村宛  メール： kitamura@baa.or.jp  ＦＡＸ：03-3437-2510 

 参加メンバーすべての名前を記入下さい。 

① お名前（ふりがな）  ②メール  ③電話番号  ④紹介者  ⑤企業名 

⑥イベント名（観劇・囲碁大会・お話の会・大相撲・ハイキングなど）⑦開催月日 

⑧演目 ⑨申込人数  ⑩個人会員（有・無）⑪その他（連絡事項など） 

ＢＡＡ会員会社とその親族の方およびＢＡＡ個人会員の方が参加できます 

 

 

ＬＤＡの会、同期会・研究会（分科会）の活動状況や会員の皆様の活躍している情報などを紹介します。 

１．４水会（気楽なお話会）：第４水曜日、午後３時からＬＤＡが集まる「気楽なお話と懇親会」 

現役時代石油化学会社でプラスチックの応用技術を担当していた濱田俊一氏（ＬＤＡ第２２期）か

ら、プラスチックにまつわる面白い話をして頂きました。 

プラスチックにまつわるなにか面白い話を皆さんにご披

露しようと家族に相談したところ「ポリ袋の話なんかだれ

も興味ないんじゃない？」と言われ一旦は諦めました。 

でも事務局より結構面白いかもしれないとのアドバイス

を頂き、今回このようなテーマで発表することに致しまし

た。プラスチックの成り立ちと特徴をご紹介しながら、なかなか世に受け入れられなかったころの

苦労話などをメインにお話ししていく予定でしたが、初っ端からプラスチックリサイクルと環境問

題にみなさん強い興味を示されほとんどそれらの話で盛り上がりました。 

最近、スタバのストローや海洋汚染などでとかく問題視されるプラスチックですが実は日本では１

００％近くゴミではなくリサイクルされていること。ただ同じプラスチックでも食品ラップのよう

に燃やすと有害な塩素ガスを発生するものもまだまだ使われていて問題であることなどがとりあ

げられ１時間はあっという間に過ぎてしまいました。      記：LDA 第 22 期 濱田俊一 

次回は、１０月２３日（水）谷田康則氏（ＬＤＡ第２５期）による「日本の城」の話です。 

 

Ｌ Ｄ Ａ の 会  活 動 報 告 

mailto:kitamura@baa.or.jp
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２．ＣＤＳ分科会 埼玉県立鴻巣高等学校 

ＣＤＳ分科会では、毎年恒例となった埼玉県立鴻巣高等学校で模擬面接指導を開催した。今年度は

新しい指導員４名が加わり、生徒３１人を対象に熱心な指導を行いました。 

詳細は、２ページを参照して下さい。         記：ＣＤＳ分科会 代表 小林英朗 

３．相続研究会例会開催 

２０１９年９月１０日（火）１８時３０分より、第８回目（６名

の出席）の例会をＢＡＡ事務所で開催し、恒例になったメンバー

の事例について、意見・情報交換を行いました。今回のケースは、

退職した夫と働いている妻、そしてサラリーマンの一人息子の家

族で、所有不動産や金融資産があり、家族の間では特に問題なく、

相続税も法定相続人が十分支払える見通しで、平穏なケースと思

われていましたが、話し合う中でいろいろな問題点等も出てきて、短い時間の中でも頭を寄せ合っ

てみると、いろいろな考えやヒントが得られ参考になっています。 

          記：相続研究会代表 池上義雄 

４．ＬＤＳ分科会例会開催 

２０１９年９月２０日（金）１８時００分より、ＢＡＡ事務所をお借りし例会を開催しました。 

今回は、荒武誠さん（ＬＤＡ第３１期）が新会員として加入しました。今後の活躍を期待していま

す。例会では、シニアセミナーと三鷹ネットワーク

大学講座の現在までの結果報告があり、来年度の各

講座のテーマや講師の選任などについて討議しまし

た。次回は１２月２０日に開催し、終了後忘年会を

開くことになっています。 

記：ＬＤＳ分科会 代表 大庭和夫 

５．第３１期（Ｒ-１）同期会開催報告 

ＬＤＡ第３１期（Ｒ－１）は、第１回目の同期会を９月３日（火）東

京フォーラムＢ１のビアレストラン「レバンテ」で開催した。会合で

は、今後の活動方針等について討議し、今後、年２回の例会開催と、

その他イベント等の進め方について適宜話し合うことになった。次回

は、忘年会を兼ねて１２月に開催する。 

記：ＬＤＡ第３１期 代表 荒武 誠 

 

 

 

☆ 2019 年度分年会費の納入ありがとうございます。未納の方のご協力をお願い致します。 

また「ゴールド会員」（10,000 円／口）新設されました。ＢＡＡの社会貢献活動とビューティ

フル エージング啓発活動へのご協力をお願い申しあげます。 

 [個人会員 ご入会・継続のお願い] 

「2019 年度  個人会員年会費納入のお願い」 
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一般社団法人 ビューティフル エージング協会（ＢＡＡ）は、2４社・団体の法人会員と約 450

人の個人会員の方々の出資により運営されています。年々個人会員が増え、多くの方々から複数口

でのご協力いただくようになりました。また会員企業の方々からも併せてのご協力をいただき感謝

しております。これからも引き続き、ご支援をお願い申し上げます。 

☆ 個 人  会 員： 一口 １，０００円 （一口以上でお願いいたします） 

☆ ＬＤＡ 会員： 三口以上でお願いします（首都圏以外にお住まいの方は二口以上） 

☆ ゴールド会員： 一口 １０，０００円 

☆ 個人会員に加入していただきますと、ＢＡＡニュースの配信やイベント情報の提供をいたし

ます。またＢＡＡ開催のイベント、研修、講座などを優先価格でご利用できます。 

 

 

 

より見やすく、よりシンプルに！ スマホでも、快適に見ることができます。 

タイムリーな発信を目指して、ホームページを改良いたしました。 

ぜひご覧ください。 ⇒ https://www.baa.or.jp/ 

＜内容＞ 

1. 「ホーム」画面の下に「お知らせ」、「ＢＡＡニュース」の項目があります。 

クリックして詳細を見ることができます。 

2. 「協会概要」の中に、「ご挨拶」「協会概要」「沿革」「事業概要」「会員会社」「派遣講師」

「ディスクロージャー」「アクセスマップ」です。 

3. 「ライフデザイン・アドバイザー養成講座について」 

4. 「当協会へのご入会」「お問い合わせ」 

 

 

ＢＡＡのこれからのスケジュールをお知らせします。（＊印はＢＡＡニュース本号に詳細有ります）

１０月 

第２週： ７日 ＢＡＡシニアセミナー（ばるーん）＊ 

    １１日 エクステンションセミナー（ばるーん） 

第３週：１５日 お話の会（星陵会館）＊ 

第４週：２３日 三鷹ネットワーク大学講座（ 三鷹ネットワーク大学）＊ 

２３日 ４水会（ばるーん） 

第５週：３０日 エクステンションセミナー（ばるーん）＊ 

３１日  自由研究分科会（東京ガス青山クラブ） 

11 月 

第２週： ５日 ＢＡＡシニアセミナー（青山学習館）＊ 

     ８日 ＢＡＡ理事会（ＢＡＡ事務所） 

第４週：２０日 三鷹ネットワーク大学講座（ 三鷹ネットワーク大学）＊ 

２７日 ４水会（ばるーん） 

ホームページが新しくなりまし た 

ＢＡＡ10 月・11 月のスケジュール 

https://www.baa.or.jp/
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☆ 「私のビューティフルエージング」の記事を募集しています。 

 皆様のご活躍の様子を紹介する投稿欄です。（500 字～800 字程度で写真を添付） 

皆様からの投稿をお待ちしています。 

””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””
（一般社団法人）ビューティフル エージング協会   

＜BAA＞ http://www.baa.or.jp/   ＨＰ事務局：塙・大庭 
メール：ooba@baa.or.jp  

〒105-0003 東京都港区西新橋 3－15－6 AS ONE 愛宕 402 
電話：03‐3437-2525 

””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””” 

事 務 局 か ら の お 知 ら せ 

http://www.baa.or.jp/
mailto:ooba@baa.or.jp

