
2018 年度 ＢＡＡエクステンションセミナー 

経団連が実施している新卒採用に関するアンケートにおいて「選考にあたって重視した点」

の 16 年連続 1 位が「コミュニケーション能力」。 既に社会人として経験を積んでいる皆

さんは、自信ありますか？  実際に現場でのコミュニケーション力が大切です。 

全国の企業、大学で活躍中の板谷和代講師から、明るく楽しく学びます。 

３月 「伝えた！・・・伝わった？」 ～楽しく学ぶ「伝わる力」向上講座～ 

「あんなに言ったのに、全くわかってない！」（ある上司の嘆き）。「同じ

ことを言っているはずなのに、なぜ、あの人の説明はわかりやすい？」（あ

る講師の疑問）・・・同じ日本語を話しているはずなのに、なぜ？？？今

回は、楽しいワークを通じて、「伝わる」ために必要な表現のコツを一緒

に学びましょう。人生 100 年時代を、楽しく元気に生きるためのキーワ

ード「仲間・友人・ネットワーク」（by リンダ・グラットン）。ハッピーキ

ャリアのためにも、「コミュニケーション」の基礎力を磨きましょう！ 

 日時：2019 年３月２５日（月）18：30～20：00 

 会場：新橋 「ばるーん」 ３０４号室 （定員：25 名） 

 講師：板谷 和代 氏［株式会社タンタビーバ 共同創業者／元気の種まき担当］ 

[講師紹介]短大卒業と同時に入社した日本航空に 37 年間勤務し、2016年 3 月末退職。

JAL 在職中は、接客、ホテル PR、国際線法人営業等を経験の後、2005年より会社初の女

性営業支店長としてオーストリアに駐在し、中・東欧 15カ国を担当。帰国後社内の人材育

成部門の責任者として、社員のモチベーション、活気と一体感をもたらす研修を開発。「日

本中に元気の種まきをしたい！」と 57 歳でタンタビーバを創業。研修や講演を通じて「人

生を変えてくれた」といわれるほどのポジティブ影響力を発揮している。（社）経営学習研

究所理事、産業カウンセラー、キャリアコンサルタント、（社）メンタルタフネス協会認定

強みエキスパート、武庫川女子大学／筑波技術大学／東京経済大学非常勤講師、ライフデザ

イン・アドバイザー（ＢＡＡ認定） 
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学びの機会を多くしたい！ 実践での経験豊かな先生の講義です。夕方から、企業現役の方た

ちが参加する研鑽の場、学びの場です。ビューティフル エージング協会でご一緒しませんか。 

 会場：港区生涯学習センター「ばるーん」JR 新橋駅烏森口徒歩４分  

 会費：500 円（BAA 個人会員以外は 1,000 円）当日支払です。 

（当日 BAA 個人会員の入会も承ります。） 

 メールで懇親会出欠を添えて、申込をお願いします。 

（初めての方は以下記載）： ①名前（フリガナ） ②連絡電話  

③会社・所属 ④情報入手先・紹介者など ⑤懇親会の出・欠 

 申込先：九鬼（kuki@baa.or.jp） 

 主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会 

 港区西新橋 3-15-6 AS ONE 愛宕 402  電話 03‐3437‐2525 

 ☆ BAA は 企業、公的機関へご希望の講師を派遣いたします。ぜひご相談ください 


