
２０１９年度 ＢＡＡエクステンションセミナー 

 

企業研修などに大活躍中、今 旬の木村講師です。10 月初旬に 2 冊目の本を出版、リンダ・グラッ

トンを追い抜くベストセラーが期待できます。ご多忙の所お願いして、11 月エクステンションセミ

ナーを前倒して、10 月末の登壇になりました。ご期待ください。 

「知らないと後悔する定年後の働き方」 

「限界に達しつつある終身雇用制」「ますます先送り&減額される年金」、そ

して「老後 2000 万円不足問題」など、50 代以降のシニアサラリーマンを取り

巻く状況は年々きびしくなっています。「定年退職後の 40 年をどう生きるか」

を不安に感じている方も多いでしょう。 

今回は、BAA ライフデザイン・アドバイザーである講師が、10 月 6 日発売

の「知らないと後悔する定年後の働き方」をベースに、「定年後の長い老後を

生き残るには、何から始めればいいのか」、「働けるうちは働き続ける(稼ぎ続

ける)ためには今からどんな準備をしていけばいいのか」という実践的で具体的な働き方の処方箋(キャリ

ア&スキルの棚卸しとマネタイズの方法)を豊富な事例とともに提供します。 

 日時：１０月３０日（水）18：30 ～ 20：00 

 会場：新橋・生涯学習センター「ばるーん」２０４号室（先着 20 名） 

 会費：５００円（ＢＡＡ個人会員でない方は 1,000 円） 

 講師紹介：  

ライフデザイン・アドバイザー、電気通信大学特任講師、行政書士、人事総務インディペンデン

ト・ コントラクター。1961 年生まれ、一橋大学社会学部卒。 1984 年、日産自動車に入社、人事

畑を 25 年間歩み続ける。 2014 年に独立し、人事業務請負の「リスタートサポート木村勝事務所」

を開設。 独立後の現在も特定の人材紹介会社に所属することなく、ニュートラルな立場で 中高年

のキャリア相談に精力的に取り組み、自分の会社の人事部には相談できな い中高年サラリーマンの

キャリアの悩みに対して個人面談やセミナーなどを通じて支援している。著書に「働けるうちは働

きたい人のためのキャリアの教科書」（朝日新聞出版）最新刊に「知らないと後悔する定年後の働

き方」（フォレスト出版）がある。 
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学びの機会を多くしたい！ 実践での経験豊かな先生の講義です。夕方から、企業現役の方たちが

参加する研鑽の場、学びの場です。ビューティフル エージング協会でご一緒しましょう。 

 会場：港区生涯学習センター「ばるーん」JR 新橋駅烏森口徒歩４分  

 当日 BAA 個人会員の入会を承ります。 

 メールで懇親会出欠を添えて、申込をお願いします。 

 初めての方は以下記載：①名前（フリガナ） ②連絡電話  

③会社・所属 ④情報入手先・紹介者など ⑤懇親会の出・欠 

 申込先：北村（kitamura@baa.or.jp） 

 主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会 

港区西新橋 3-15-6 AS ONE 愛宕 402  電話 03‐3437‐2525 

 ☆ BAA は 企業、公的機関へご希望の講師を派遣いたします。ぜひご相談ください 


