
 

2021 年度 ＢＡＡエクステンションセミナー（ES） 
 

 

現在活躍中のプロの講師から学び、ライフデザイン・アドバイザー、現役の企業人、コン

サルタントが変化し成長できる講座です。ライフキャリアについて知識の幅を拡げません

か。オンラインで年 6 回の開催を予定します。パワーアップした BAA の ES でご一緒に

学びましょう。 

「100 年時代のライフキャリア」を考える 

ベストセラー『LIFE SHIFT』が提示した「人生 100 年時代、80 歳現役」時代が現実化しつつ

あります。これからの時代は、従来のように「キャリアは会社任せ」というわけにはいかず、各個

人が自律的に自らのキャリア戦略を描いていく必要があります。30 年間のサラリーマン生活を経

て独立業請負人（インディペンデントコントローラー）として働く講師が、自らの体験をベースに

「日本版 LIFE SHIFT 実践」について解説します。「生涯現役・エイジレスな働き方へ」が今回の

テーマです。当日は、働き方動向を踏まえポストコロナ後の未来の働き方についても言及できれば

と思います。 

【講師】 木村 勝 先生 

中高年専門ライフデザイン・アドバイザー（BAA）。電気通信大学特任講師。1961

年東京都板橋区生まれ。大学卒業後、1984年日産自動車に入社、以降人事畑を

25 年間歩み続ける。2014 年独立し、人事業務請負の「リスタートサポート木村

勝事務所」を開設。30年間で培った知見を元に後進を指導。独立後も民間企業内

に籍を置き、日々発生する人事課題に対応する現役の人事マンの顔も持つ。著書に

「働けるうちは働きたい人のためのキャリアの教科書」（朝日新聞出版）、「知ら

ないと後悔する定年後の働き方」（フォレスト出版）など 

 日時：５月１５日（土）13：30 ～ 15：00 ・・・ZOOM で行います 

 申込み：５月１２日（水）締切り【５月１３日（木）受講者にURLをお送りいたします】 

 メール申込先：北村（kitamura@baa.or.jp）又は 横山（yokoyama@baa.or.jp） 

 名前（ふりがな）②メールアドレス③その他（会社・所属・LDA・紹介者・入会など） 

 会費：今回は特別講座として無料です（どなたでも参加できます） 

 エクステンションセミナー（ES）について 

LDA 向けの継続学習セミナーです。なお ES 会員（年会費 3,000 円）に加入いただければ、今年度予定

の 6 回は無料で参加いただけます。また特別講座を除き、1 回づつの場合は会費 1,000 円になります。 

★ 9 月予定：廣川 進先生[法政大学キャリアデザイン学部教授] 

★ 2021 年度ライフデザイン・アドバイザー（LDA）養成講座募集中、連絡をお待ち

します。 
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主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会  担当：企画部・横山 出 

港区西新橋 3-15-6 AS ONE愛宕 402      （yokoyama@baa.or.jp） 


