
 

2021 年度第 4 回  ＢＡＡエクステンションセミナー（ES）       

 

現在活躍中のプロの講師から学ぶライフデザイン・アドバイザー（LDA）の継続学習講座

です。変化し成長することを目指す方と共に学びます。今回はライフキャリアについて知

識の幅を拡げませんか。オンラインで年 6 回の開催を予定します。どなたでも参加できま

す。ES でご一緒に学びましょう。 

「アンコンシャスバイアスに気づき、ライフキャリアデザインに活かす」 

日常や職場に溢れている誰もが持っている、時に弊害をもたらす様々なアンコンシャスバ

イアス（無意識の思い込み）。その存在に気づいて対処して、キャリアデザインに活かす

ことができれば、職場や社会、未来も変えることができます。働き方、仕事の仕方、マネ

ジメント、家庭における役割のあり方など、日常に潜むアンコンシャス・バイアスを意識

することにより、モノの見方が変わります。そして様々な働き方、あり方、生き方を認め

合えることの大事さを考えます。 

【講師】 櫻井 香織 講師 [NPO 法人アーチ・キャリア 社外メンタ

ー、女性労働協会認定講師、キャリアカウンセラー(GCDF)］  

略歴：日産自動車株式会社にて、人事業務全般に携わり、ダイバーシティ推

進・女性の活躍支援・働き方改革を担当。自身も育児と仕事（管理職）との両

立に悩みながら、社内キャリアアドバイザーとして 100 名以上の女性リーダ

ー育成を支援。現在は経営者育成支援プログラム運営のサポートを担当しなが

ら、社外メンターとして女性のキャリア開発支援に従事。『女性発の働き方改革で男性も変わる、

企業も変わる』(経営書院)事例寄稿。  

➢ 日時：１１月２０日（土） 13：３０～15：３０・・・ZOOM で行います 

➢ 申込み締切り：11 月１０日（水）【11 月 11 日（木）受講者に URL をお送りいたします】 

➢ 申込メール：北村（kitamura@baa.or.jp）又は 塙（hanawa@baa.or.jp） 

 記入：①名前（ふりがな）②メールアドレス③その他（会社・所属・LDA・紹介者・入会など） 

➢ 会費 [今回のみ参加の方]  ２，０００円（事前にお振込みください） 

 「LDA の会」、「S 個人会員」*の方は無料  * S 個人会員：3,000 円以上お支払いの個人会員） 

【エクステンションセミナー（ES）について】 

 BAA 認定 LDA の継続学習セミナーです。また、学びたい方どなたでも参加下さい。 

 特別講座を除き各回の会費は 2,000 円です。なお S 個人会員は年間 6 回無料です。 

【次回予告】（予定です、変更する場合があります） 

 １月 ８日（土）「ライフシフトに備える学び直し・学び加え」 若月 誠 講師 

 ３月 12日（土）「自分らしさとキャリアデザイン」 板谷 和代 講師 
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主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会  担当：塙 

港区西新橋 3-15-6 AS ONE愛宕 402      （hanawa@baa.or.jp） 


