
 

 

 

 

人生100年時代、世界に例をみない急激な少子高齢化が進んでいるわが国では、社会・経済・生

き方が急速に変わりつつあります。学びを始めるには年齢は関係ありません。同世代を生き抜い

て来たシニアの方が楽しく学ぶ場です。これからの充実した人生を過ごすための情報を提供いた

します。 

6 月テーマ：「かしこく年齢を積み重ねる秘訣」 

～生涯現役のための習慣と万が一に備える医療同意～ 

【講座概要】 

健康に関する情報が溢れている中、何が正しいのか判断がつかないこと、わかってはいるけど

取り組むことが難しいことがあると思います。加齢に伴うリスクが自分の生活にどのような影

響を及ぼすのかについて具体的に考えたり心理学的な背景などを交えた習慣化の秘訣。そし

て、医療同意は家族との合意や医療関係者とのやりとりなど自分ひとりだけでは解決できない

テーマに対して、関わる方々に対して上手に伝える工夫についてお伝えさせていただきます。 

☆ 日 時：6月8日（水）15：00～１６：３０ 

☆ 開催方法：オンライン（ZOOM）により開催します。 

☆ 参 加 費：無料（BAA個人会員及びBAA会員企業OBも参加できます） 

☆ 参加方法：参加申し込みされた方には、事前に招待メールをご連絡しますので、自宅のパソコ

ンから参加して頂きます。（ZOOMでの参加方法が不明の方・初めての方は事前に

説明致します。（事務局担当：大庭：ooba@baa.or.jp までご連絡下さい） 

☆ 講 師：朴絋慶 講師 【在宅医療専門薬剤師】 

【自己紹介】 

薬学部卒業後、医療に関する専門知識を身につけるべく大学病院の薬剤部に

入局。調剤薬局を経て、在宅医療に専門特化した薬剤師の道を志す。 

ご自宅でのお看取りを累計１３００人以上の方々に対してサポート。 

医師、看護師、ケアマネなどと連携して地域の医療介護に携わる傍ら、地域

で活躍できる薬剤師の育成にも力を入れている。 

 

・・・・・ ＢＡＡシニアセミナー申込書 ・・・・・ 

名 前
ふ り が な

：            Ｅメール： 

電話番号：            出身企業： 

住 所：〒 

お申込先メール：ooba@baa.or.jp（大庭） 又は、kitamura@baa.or.jp（北村） まで 

ＦＡＸ：０３－３４３７－２５１０ 

この用紙（フォーム）でメール又はＦＡＸでお申込み下さい。 

2022 年 6月 ＢＡＡシニアセミナー（オンライン開催）ご案内 

mailto:ooba@baa.or.jp
mailto:ooba@baa.or.jp
mailto:kitamura@baa.or.jp（北村

