
こんな漠然とした不安（問題）を、解決できる課題に変えて自分らしいライフデザインを作
りませんか。

一般社団法人 ビューティフル エージング協会（BAA）

マイライフデザイン研修 第8日目（6月8日）

急激に変化し予測が困難な現代は、個人が自律的に自分らしい充実した人生（働き方・生き
方）を考え、決めていく時代です。長い人生において、今までの自分自身を振り返り、これから
のキャリアを自ら選び取り、実践してみませんか。

☆ 開催方法：オンライン開催 申込された方には、URLをご連絡します
☆ 参加費：2,500円（会員2,000円）
☆ 申 込：hanawa@baa.or.jp 塙 又はooba@baa.or.jp 大庭

こちらからも申込できます☟
BAAマイライフデザイン研修申込書（最終日） （第８日目） (google.com)

【講座概要】

【講 座 名】 人生100年時代のマネープランの必要性

【講師紹介】

【日 時 】 ６月８日（土） １４：００～１６：００

大庭 和夫 KNR大庭FP事務所 代表

ガス設備事業会社に在籍中は、人事部門で長年にわたり、中高齢社員に
対するライフプランセミナーの企画立案に従事し講師を務めてきた。公的
年金制度、企業年金制度、相続問題対策、不動産運用等の相談業務を得
意としている。現在は、所属団体等で各種セミナーの講師や相談業務を務
めている。

長生きは人間にとって幸せなことですが、長生きのリスクという言葉があります。
人生100年を見据えたライフプランを考えることは必要不可欠の時代になってい
ます。今後の人生のライフイベントやそれに伴うマネー（収入・支出・資産形成
等）について、皆様と考えてみます。

老後資金ってい
くらぐらいかか
るのかなあ！

介護状態に
なったら困るな

あ！

もしも時には家
族のことが心配

だ！

年金だけで生
活できるかな

あ！
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