
● パネル討論 （コーディネーター：宮城まり子氏） 

 日時：２０１８年１２月１６日（日）13:30～16:50（開場13:00） 

 会場：東京しごとセンター 地下講堂 飯田橋徒歩7分（裏面地図参照） 
 会費：１５００円／人（ＢＡＡ個人会員１０００円）    ・募集人員：100名（先着順）  
 申込：裏面を参照しメールで“受付№”を取得してください。（受講票はありません） 

     当日“受付№”をお伝えください。 九鬼 kuki@baa.or.jp                                   
 主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会 

テーマ：『企業における人材育成とキャリア支援』 

● 基調講演：宮城まり子氏 
  『企業における人材育成とキャリア支援』 

● グループ討論：「企業における人材育成とキャリア支援」 

   参加者の交流・話し合いの場です。 

「企業における人材育成とキャリア支援」 

 ～キャリアカウンセリングの活用と役割～ 

人生100年時代を迎え、環境変化が激しい現代社会で働く人々に求められるのは、自
律的キャリア開発やキャリア形成を、自らが責任をもってマネジメントすることです。
しかし、実際にはキャリア形成の過程には安定期も不安定期もあり、一人でキャリア
ストレスを抱えて悩む人が多いのが実態です。キャリア形成へのさらなる動機づけ、
女性のキャリア形成、早期の離職防止など、多様な側面からキャリア支援をどのよう
に行ったらよいでしょうか。今回は「企業における人材育成とキャリア支援」をテー
マに、社内でキャリア相談室の実際の運用、効果的な役割をいかに果たすか、そこで
のキャリアカウンセラーの課題は何かなどについてご一緒に考えます。 

一般社団法人 ビューティフル エージング協会（ＢＡＡ） 
2018年度 ＢＡＡシンポジウム 

講師略歴：キャリア心理学研究所代表、臨床心理士、（一社）ビューティフル エージング協会副会長、 
元法政大学キャリアデザイン学部教授、（一社）日本産業カウセリング学会名誉会長。主な著書:『キャリ
アカウンセリング』、『リーダーの仕事力を高める７つの心理学』、『職場のメンタルヘルス』『聴く技
術が人間関係を決める』、『ナラテイブ・キャリアカウンセリング』など。 

笠谷 昌広 氏 

(かさや まさひろ） 
 

[NECマネジメント 
パートナー株式会社  
人事サービス事業部 
キャリアサポートユニット 
シニアエキスパート］ 
1994年日本電気株式会社入
社後 勤労部、労働組合専従、
全社労政業務（労務管理、福
利厚生、人事制度企画）など
を経て現職に出向。キャリア
サポートユニット長として
キャリア支援全般に携わる。 

西澤 肇 氏 
(にしざわ はじめ) 
 

[人材育成コンサル 
タント、研修講師］ 
 

 
 

大手都市銀行にて銀座支社
長・横浜支社長を経て、
2006年人事部「キャリア相
談室」を立上げ、初代キャリ
ア相談室長。2015年定年退
職の後、大学院で人的資源管
理分野の研究を行いながら、
研修講師として活躍中。 

吉田 聖 氏 
(よしだ さとる) 
 

[ソニーコーポ 
レートサービス 
株式会社  
人事センター 
人材開発部、社内キャリアア
ドバイザー］組織開発、キャ
リア啓発イベント、研修講師、
キャリア相談、リーダー育成
コーチングなどソニー社内で
様々な取り組みに従事する傍
ら、社内外で自主活動にも参
加、人のやる気の源泉を探究。
自ら勉強会も主催。  



 一般社団法人 ビューティフル エージング協会（BAA） http://www.baa.or.jp/  

  〒105‐0003 東京都港区西新橋３丁目１５－６  AS ONE愛宕４０２ 

   電話：０３－３４３７－２５２５  Ｆａｘ：０３－３４３７－２５１０  

          シンポジウム担当：浦田・横山 〈 yokoyama@baa.or.jp 〉 

【法人会員（２５企業・団体）】 

BAAは１９９２年に設立され「人生１００年時代のビューティフルエージング」を実現すべく、様々な講座やイベントを
開催しております。ＢＡＡは、法人会員および個人会員からの出資により運営されております。法人会員・個人会員に加
入していただき、ご支援の程よろしくお願いいたします。 これを機会に、ビューティフルな人生をご一緒しませんか。 

１．ＢＡＡの活動（法人会員・個人会員向け）・・・詳細資料をご請求ください 

 ライフデザイン・アドバイザー（LDA）養成講座：宮城まり子・山本晴義・廣川進・下平久美子 
  諸先生が登壇する6日間講座です。20年間、各界に５８９人を輩出。 
  ☆ 2019年は6月21日（金）スタート、受付中です。 
 公開講座・シンポジウム：関東及び関西で年１回開催、社会へのビューティフルエージング活動の啓蒙 
 特別講座・プロフェショナルセミナー：年数回開催、高度な知識習得、継続学習を目指す 
 エクステンションセミナー：毎月第２火曜日、現役向け夕方、新橋駅近くで開催（1,000円） 
 地域講座・寄付講座：江東区、三鷹市、横浜市などで開催、多様な講師を派遣している 
 高等学校向け社会講座：年１回、埼玉県立鴻巣高校で実施、LDA・キャリアカウンセラーを派遣 
 講師派遣：ＢＡＡ登録講師を企業・団体などへ派遣（ご要請・連絡をお待ちします。ボランティアもいたします） 

２．各種イベントの開催（法人会員・個人会員向け） 

 「観劇会」：年約20回、歌舞伎、演劇、歌劇など。「囲碁大会」（年４回）「大相撲」（年３回）国技館。 
  その他「お話の会」、「尾瀬ハイキング」など。 

３．個人会員について（特典） 

 毎月「ＢＡＡニュース」をメール配信（開催した講座内容情報が好評） 
 年３～４回、開催講座情報、イベント情報を送付 
 研修・講座、イベントはＢＡＡ個人会員価格で利用できる 

４．個人会費の申込み・振込について 

 「個人会員申込書」はメールまたはＦＡＸでお願いいたします。 

  年度会費（4月～翌年3月）で、１口（1,000円）以上お願いいたします（複数口でのご協力を歓迎致します） 

 ・「会費振込先」 ゆうちょ銀行（019支店）、 口座記号：００１１０－８、 口座番号：５７１６９１ 
   口座名：一般社団法人 ビューティフル エージング協会（通信欄に必ず明細、フルネーム、電話番号などを明記） 

【一般社団法人 ビューティフル エージング協会（BAA）のご紹介】 

旭化成㈱  アサヒビール㈱  ㈱エムシー ・ビジネスサポート ( 三井化学 1 0 0 ％出 資 ) 
㈱ 神 戸 製 鋼 所  ジ ェ ン パ ク ト ㈱  新 日 鐵 住 金 ㈱  新 日 鉄 住 金 化 学 ㈱   住 友 化 学 ㈱ 
住友電気工業㈱   損害保険ジャパン日本興亜㈱  東京海上日動火災保険㈱  東京ガス㈱ 
日 本 航 空 ㈱  日 本 電 信 電 話 ㈱  ㈱ 日 立 製 作 所   パ ナ ソ ニ ッ ク ㈱  三 菱 ケ ミ カ ル ㈱  
三 菱 重 工 業 ㈱  三 菱 商 事 ㈱   三 菱 Ｕ Ｆ Ｊ 信 託 銀 行 ㈱  ㈱ キ ャ プ テ ィ 
(公社 )関西経済連合会   (公社 )経済同友会   日本商工会議所  （一社 )いわし普及協会 

【JR飯田橋駅】 中央・総武線「東口」徒歩７分 
【地下鉄飯田橋】 有楽町線・南北線・大江戸線 
 「Ａ２出口」徒歩７分、東西線「Ａ５出口」より徒歩３分 
【JR水道橋駅】 中央・総武線「西口」徒歩５分 

申込先：kuki@baa.or.jp 

“受付№”を返信します。受講票はありません 

会費は当日支払をお願いいたします。 
 

 ①名前（ふりがな）   ②Ｅメールアドレス 
 ③電話連絡先      ④会社・学校・所属 
 ⑤紹介者又は情報入手先 
 ⑥BAAとの関係 
   ㋑会員会社 ㋺個人会員 ㋩その他 
  （ 個人会員の方には希望者に受講証明書を発行します） 

 ⑦その他(通信欄) 

【お申込み】以下を記載して申込下さい。 【東京しごとセンター アクセス】 

mailto:yokoyama@baa.or.jp

